
 

Kommunikation Ohn(e) Macht 

 Wie Worte wirken… 

 Konflikte fair lösen… 

 Stressfreier erziehen… 

In der Erziehung stoßen Eltern immer wieder an ihre Grenzen, 

wenn die Kinder nicht das machen, was die Eltern möchten. 

Sei es aufräumen, bestimmte Kleidung tragen, sich Bettfertig 

machen u.s.w. 

Das Ziel dieses Workshops ist es, sich im Alltag vor Angriffen, 

Überforderungen und Streitereien zu schützen. 

Lernen Sie in dem Workshop eine Methode kennen, die Ihnen 

hilft, Ihre Interessen und die Ihres Kindes zu vereinbaren  und 

eine  konstruktive Lösung zu finden. 

Als Referent ist Herr Holger Petruschke, Dezernent für schulische 

Sozialarbeit, Regionalabtlg. Lüneburg eingeladen. 

 

Am Mittwoch, den 22.05.19 

um 19.30 Uhr 

Kosten: bei Gefallen freuen wir uns über eine Spende 

 

Anmeldungen an e.reich@quaeker-haeuser.de oder unter 04174-6675470 

mailto:e.reich@quaeker-haeuser.de

